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Om at bygge skoler, bestemme skrift og
varetage hygiejne som udtryk for samme
habitus

Britta Siegumfeldt

Laeger, videnskab og sundhed

Ndrvinu [...] ser, at alle vaesentlige Ulemper kunne fjernes fra Skolerne og Disse indrettes sdledes,
at de bliver et sundt og godt Opholdssted, hvor Bgrnenes Helbred ikke er udsat for nogen vaesentlig
Fare, da har Bgrnene et bestemt Krav pd, at alle Hensyn tages for at skaffe dem sd gunstige Forhold
som muligt. (Hertel, 1880)

Laegen Axel Hertel arbejdede ud fra den indstilling, som er udtrykt i ovenstaende citat - ingen tvivl
om det. Min opgave her vil, ud over at vaere et forsgg pa at beskrive hans arbejde, veere en analyse
af, hvordan en professionskultur, laegens, pa én gang arbejder efter en abenbar, historisk bestemt
fornuft og samtidig - uden at have det som sit bevidste program - er med til i skolens bgrn at
inkorporere eller overfgre nogle "logikker", nogle bestemte mader at taenke, handle og forsta sig selv
og verden pa, som er typiske for laegernes egen klasse og hele profession.

Axel Hertel - l2ge og hygiejniker

Hertel blev fgdt i 1840, tog studentereksamen i 1858 og derefter laegeeksamen ved Kgbenhavn
Universitet i 1865. Efter i nogle ar at have arbejdet som laege forskellige steder - som underlaege i
haeren i 1864, ved Kommunehospitalet i Kgbenhavn 1865-68, fire maneder ved Sankt Hans Hospital i
Roskilde i 1868 - var han i udlandet i godt et ar for at supplere sin uddannelse ved forskellige
hospitaler, hvorefter han blev ansat som reservelzege ved Kommunehospitalet fra juni 1869 til januar
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1871. Derefter forlod han hospitalsverdenen, blev praktiserende laege, distriktslaege og maj 1872
kommunelaege i Kpbenhavn, en stilling, som han havde indtil december 1910, hvor han gik af som 70-
arig og dode kort efter. | forbindelse med dette arbejde fik han lejlighed til at udforske og arbejde
med bgrns udvikling og vilkar i samtidens skoler, private savel som offentlige. Han agiterede for at fa
indfgrt skoleleegeordninger ved alle skoler, og efter at en forsggsordning havde fungeret i et par ari
Kgbenhavns kommune, blev han i 1897 opfordret til selv at sgge en af de nye stillinger. Derefter
havde han, samtidig med at han passede sit arbejde som kommunelaege, ogsa fast tilsyn med to
kommuneskoler. Inden for laegevidenskab og hygiejne skete der store udviklinger i perioden, og Axel
Hertel fglte sig som del af den moderne udvikling. Den klassiske modsaetning imellem
leegevidenskabens og hygiejnens udgvere, hvor laegens opgave er at helbrede den syge, mens
hygiejnikerens er at forebygge sygdom og bevare sundhed, var ved at vaere ophavet, og han yndede
da ogsa at underskrive sig saledes: "Axel Hertel, Leege og Hygiejniker".

Hertel er, vil jeg pasta, typisk for en bestemt profession i en bestemt historisk epoke. Han er af
borgerlig herkomst (embedsmandsborgerskab), har studentereksamen, universitetseksamen, og et
vigtigt led i hans uddannelse/dannelse er udlandsrejserne til de bedste hospitaler og laeresteder i
Europa. Ud over at have den laegefaglige kompetence er han ogsa sprogligt kompetent, f.eks. laser
og skriver han pa artikler i bade tyske, engelske og franske fagtidsskrifter, og han havde ifglge lsegen
Poul Hertz' mindeartikel ogsa skgnlittersere interesser (Hertz, 1928). Politisk var Hertel konservativ
med en humanistisk indstilling, som gav sig udslag i hans interesse for sociale forhold. Dette var alt
sammen "almindeligt" for danske lzeger i den periode, jeg beskaeftiger mig med, og min interesse for
ham er netop heller ikke hans saerlige meritter, men at han er eksemplarisk for en bestemt
profession med hensyn til klasse, opdragelse, skoling og dannelse og politisk holdning. Selvom han er
den, der almindeligvis beskrives som og fremhaeves som "skolehygiejnens skaber", ifglge
ovennavnte artikel af Hertz, sd er han ikke den, der siger noget saerligt nyt eller originalt i forhold til,
hvad andre fgr ham har sagt om skole og hygiejne. Blot har en ny historisk epoke, nye objektive
omstaendigheder - politiske, gkonomiske, videnskabelige m.m. - keedet sammen med hans meget
store arbejdsevne og flid med hensyn til at formulere sig offentligt, mundtligt sdvel som skriftligt,1
gjort sit til, at netop han kommer til at fremsta for eftertiden som den, der skabte skolehygiejnen i
Danmark.

Udviklinger inden for medicin og hygiejne

Fra 1870'erne fik leeren om sygdom og sundhed et nyt indhold. Under indtryk af de ny videnskabelige
opdagelser udviklede der sig teorier og teknikker, hvormed man kunne identificere, forklare og
udrydde en raekke sygdomme hos mennesket. Dette betgd, at det i hpjere grad end tidligere blev
selve den menneskelige krop, dens enkeltdele og disses sygdomme, der tiltrak sig laegernes interesse.
En egentlig lzegeprofession etablerede sig, og mange af de laegelige specialer, som vi kender i dag,
opstod i perioden. Samtidig var der en samfundsmaessig interesse i at udvikle og bevare en sund
befolkning, som blev staerkere henimod arhundredskiftet, og som influerede pa de teorier, der blev
udviklet.

Den gamle teori om sygdom og sundhed, som koncentrerede sig om omgivelsernes betydning for
sundheden, var teorien om miasmerne. Den gik ud pa, at sygdom opstod pa steder med fordaervet
luft - opstod af luften sa at sige, f.eks. ved kirkegarde, sumpede steder, kloakker og i offentlige
bygninger, hvor mange mennesker var forsamlede. Ved opdagelsen af bakterierne i mikroskopet
materialiserede det sygdomsfremkaldende stof sig; det blev synligt og kunne beskrives og

L En bibliografi, som jeg er i feerd med at udarbejde, taeller indtil videre 67 titler.
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klassificeres. Den ny viden om bakterier og deres virkning og vaekst affgdte nye og effektive
teknikker, antiseptik og aseptik, til bekeempelse af infektionssygdomme.

| de skolehygiejniske emner, som jeg vil tage op, blev viden fra nye laegespecialer taget i brug.
Gynakologien fik op imod arhundredskiftet stgrre indsigt i og viden om den kvindelige cyklus,
udvikling og reproduktive organer, og nye teorier blev til, der kunne forklare kvinders
"anderledeshed" (Rosenbeck, 1987). Disse blev bl.a. brugt til legitimering af skolepigers sygelighed.
Arvelighedslaeren var i sin vorden. Med dens resultater i handen blev det muligt at kunne sige noget
om, hvilket afkom, der ville blive "degeneret", dvs. hvilke kvinder, der ikke burde fgde bgrn. Desuden
blev den brugt til at differentiere og klassificere bgrn med henblik pa deres udskillelse af
normalbefolkningen som unormale (Kirkebaek, 1993). Oftalmologien, dvs. lzeren om gjet, udviklede
en egentlig videnskabelig fremgangsmade, efter at gjespejlet blev opfundet af lsegen Helmholtz i
1851. @jensygdomme var i fokus for skolehygiejnikerne, da undersggelser viste, at mange bgrn led af
kraftig naersynethed.

Inden for den sundhedsbevagelse, som henimod arhundredskiftet voksede sig staerk i
borgerskabet, blev populariseringen af laegevidenskab og hygiejne en vigtig opgave. Her var det fgrst
og fremmest kampen imod bakterierne, det handlede om. | sundhedstidsskrifter som Dansk
Sundhedstidende er der f.eks. artikler om, hvor de findes, hvordan de bekeempes, hvad de vejer, hvor
hurtigt de vokser, deres maengde i tal osv. Her er ogsa forholdet til huden, og hvad der matte befinde
sig pa den af sma synlige og isaer usynlige organismer meget fremme. Daglig vask og grundig
frottering er budskabet til bekeempelse heraf. Sundhedsbevagelsens aktgrer er endvidere meget
optaget af fordgjelsen; de omtalte tidsskrifter er en ren guldgrube i studiet af skraek- og pa samme
tid fascinationsforestillinger vedrgrende forstoppelse; og ogsa luftens og blodets omlgb eller mangel
herpa er populeert stof. Disse sidste emner optraeder ikke som egentlige skolehygiejniske problemer,
sa de bliver blot naevnt her; men figuren i dem vil jeg vende tilbage til.

Hertel og skolehygiejnens gennemslag

Overordnet for Hertels arbejde med skolebgrn og sundhed var det synspunkt, som han delte med
andre skolehygiejnikere, at skolen pa forskellige mader var arsag til bgrnenes sygelighed, dvs. arsag
til at de ikke udviklede sig kraftigt nok, hverken fysisk eller mentalt. Han mente selv, at de
statistikker, som han gennem de mange ar som kommunelage fgrte over bgrnepatientemes hgjde
og vaegt, bekraeftede dette. | 1882 blev han medlem af den sakaldte Skolehygiejniske Kommission,
som herhjemme gennemfgrte en meget stor og landsomfattende undersggelse af skolebgrn, og hvis
resultater viste en bekymrende sygelighed blandt skolebgrn generelt (Betaenkning, 1884).
Kommissionen havde, ud over at undersgge sygeligheden og skolernes fysiske rammers
beskaffenhed, ogsa den opgave at udstikke retningslinier for de gnskede fysiske rammer for skolen;
og i de ny skoler, som blev bygget af Kgbenhavns kommune i arene derefter, blev disse
skolehygiejniske overvejelser inkorporeret; arkitekter for skoler og andre offentlige bygninger tog i
hgjere og hgjere grad hensyn til hygiejnen og de laegelige direktiver.?

Allerede i 1850'erne var Kgbenhavns kommune begyndt at bygge skolebygninger efter
sundhedsmaessige direktiver. Der blev da fastsat bestemte mal for, hvor meget rum og hvor meget
lys, der skulle veere pr. elev i et klasseveaerelse. Samtidig skulle skolen, i modsatning til hvad der
tidligere var det almindelige i Kebenhavn, helst ogsa vaere et saerligt hus, som ved sin arkitektur
muliggjorde en opdeling af bgrnene i klasser, samt en deling af de to ken. Den nye skolehygiejniske

2 Kpbenhavns kommune udgav Igbende beskrivelser af skolerne med tegninger og tekst, se Kjgbenhavns
Magistrat (1846-1903).
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indstilling, som for alvor holdt sit indtog i perioden 1880-1900, fgrte med sig, at de mader at bygge
skoler pa, som pa det tidspunkt var blevet det almindelige i storbyen, nu blev nuanceret og
"forbedret"; og at diskursen og dermed begrundelsen, blev en anden. Det handlede nu iseer om
bestemte ting sdsom lysets, luftens, varmens, renlighedens og gangliniernes "fornuft", saledes: Lyset
skulle komme fra solen; af hensyn til bgrnenes @jne burde det veere klart og utvetydigt, matte f.eks.
ikke have den "flimren", som lysindfald gennem vinduer med sprosser kunne give; og indfaldet skulle
komme fra venstre i forhold til klassens retning, sa man undgik skygger pa bordet. Varmen skulle
veere ensartet og kontrollerbar, og den nyeste teknik, caloriferen, blev derfor taget i brug, hvilket
betgd, at opvarmet luft kunne cirkulere i klassen og fordele varmen ligeligt til alle. Friskluftkanaler
blev installeret samtidig med varmluftkanalerne. | umiddelbar tilknytning til klasseveerelserne blev
der bygget sma forstuer, der fungerede som garderober, hvori bgrnene skulle lseegge deres overtgj,
traesko og madpakker fra sig. Meningen var, at den darlige luft, der kunne opsta omkring disse ting,
skulle holdes ude fra luften i klassevaerelserne. Miasmeteorien lever saledes side om side med de ny
teorier!

Overalt i de industrialiserede lande i Europa interesserede man sig pa lignende made som i
Danmark for skolebgrns sundhed. Hertel kendte til dette arbejde og havde kontakter med
udenlandske hygiejnikere. Som repraesentant for den skolehygiejniske kommission foretog han
studierejser til skoler i de lande i Europa, som var lengst fremme med hensyn til skolehygiejnen:
Belgien, Frankrig, Schweiz, @strig og Tyskland.

Gennem Hertels artikler og foredrag og i de fglgende debatter, som han deltog aktivt i, taler en
holdning som man kunne kalde folkehygiejnisk med ngglebegreber som "Styrke", "Kraft", "Liv",
"Udvikling".

Analyse af tre skolehygiejniske debatter

Forste debat - "Vort Skolemateriel"
| de undersggelser af skolebgrns sygelighed, som blev sat i veerk i perioden, blev der konstateret
mange darlige rygge; det gjaldt skoleelever i alle aldre - og jo flere skader, jo laengere tid de havde
gaet i skole. Disse rygge var, saledes lyder beskrivelserne: "snoede", "drejede", skaeve, "krumme",
hvorimod den sunde ryg efter laegers mening skulle vaere: "lige", "ret", "rank" og "stiv". Den danske
leege og rygspecialist A. G. Drachmann havde tidligere beskaftiget sig med sammenhangen imellem
darlig ryg og darlige mgbler i skolen; men fgrst omkring 1880 blev emnet debatteret offentligt
(Mehldahl, 1879-80, Levy, 1879 og Ulrik, 1880). Ogsa Axel Hertel deltog i debatten. At arsagen til de
mange darlige rygge matte findes i skolernes indretning var han overbevist om; hans holdning var, at
dette kunne og burde man ggre noget ved.

| 1880 tog han traden op, hvor Drachmann slap, i en laengere artikel i Berlingske Tidende med
titlen "Vort Skolemateriel" (Hertel, 1880); og siden hen beskaeftigede han sig med emnet i mange
andre artikler og ved mange forskellige lejligheder. Pa det tidspunkt var der iszer i vore nabolande
mange eksperimenter i gang for at fremstille mgbler til skolebrug. | udlandet blev der tegnet og
konstrueret nye borde, baenke og stole; i Paris og St. Petersburg havde man lavet store udstillinger,
hvor de forskellige typer blev vist frem. | fgrste del af den omtalte artikel gennemgar han det
inventar, som han har set i de mange kgbenhavnske skoler, som han i sin egenskab af
skolekommissionsmedlem besggte. Det bestod, beretter han, ofte af borde og baenke, hvorpa
eleverne sad mere eller mindre taet, afhaengigt af, hvor mange der var, oftest en 6-8 stykker pa
samme bank. Ogsa lgse stole eller skamler blev brugt. Alt var i voksen-stgrrelse og ofte gamle
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mgbler, der var blevet tilovers andetsteds.3 De skoler, som blev bygget af Kpbenhavns kommune i
sidste halvdel af 1800-tallet havde dog szerlige skole-mgbler, men hverken disse eller de fgrnaevnte
arrangementer levede op til de moderne hygiejniske krav til et godt skolebord. Hertel agiterer i
artiklen for, at mgbler til skolebrug burde passe til bgrnenes kropsdimensioner. Han analyserer selve
siddestillingen og beskriver reglerne for det rette mgblement saledes:

Baenkens Hgjde bestemmes ved at mdle Hgjden fra Gulvet til Knaehasen, ndr Barnet sidder med
Benet bgjet i ret Vinkel og Fgdderne hvilende pG Jorden; Bankens Bredde md veere sa stor, at tre
femtedele af Ldret er understgttet. Bordets Hgjde over Baenken bestemmes ved, ndr Barnet sidder
ret op pG Baenken, at tage Afstanden fra denne til Albuen og dertil laegge 1 a 2 Tommer (...). (Hertel,
1880)

Derudover handler det iseer om afstanden til gjnene, stgtte til leenden og plads til siden at rgre sig
frit. Alt blev beskrevet i mange detaljer i lighed med ovenstaende citat.

Debatten i Berlingske Tidende, hvor iszer en anden laege er uenig med Hertel, handlede iseer om,
hvorvidt opholdet i skolen var mere skadeligt for bgrnenes helbred end opholdet i hjemmet, og man
diskuterede hjemmenes standard for renlighed, frisk luft og mg@blering sammenlignet med skolens.
Ogsa det samlede antal timer, som bgrnene tilbragte henholdsvis det ene sted og det andet blev
sammenholdt og diskuteret. Laegerne var ikke enige om disse ting - men de hygiejniske regler for
skolemgblernes konstruktion var de enige om - de var nemlig blevet bevist gennem forsgg og
statistikker og havde naermest karakter af grundlaeggende love. Hertel skriver f.eks.:

(...) har vi herhjemme sd laenge holdt os uden for Diskussionen om Skolemateriellet, sa har vi pa
den anden Side den Fordel, at Hovedprincipperne, hvorefter dette bgr indrettes, nu efter langvarige
Fors@g andre Steder er fuldstendig fastslaaede og, hvad der er sjzeldent, at der md siges at vaere
opnaaet fuld Enighed om, hvorledes det skal veere. (Hertel, 1880)

Hermed mener han, at sagen er "bevist" - i positiv og statistisk forstand. Denne holdning er
karakteristisk for ham; det er den "moderne" naturvidenskabsmand, der taler.

En bestemt detalje ved konstruktion af skoleborde blev gjort til genstand for megen diskussion og
mange forsgg blandt hygiejnikere bade i Danmark og i de europaeiske lande, vi taler om - og Axel
Hertel var naturligvis pa banen, bl.a. i artiklen i Berlingske Tidende. Det handler om afstanden mellem
bord og bank - horisontalt. Bordene skulle konstrueres saledes, at bgrnene pa én gang kunne sidde
rigtigt, dvs. na gulvet, rigtig hgjde, stgtte for laenden, plads til siden osv. (et hygiejnisk krav) - og pa
samme tid saledes, at der blev plads til, at de ved overhgring, ved tiltale o.lign. hurtigt kunne rejse sig
op og sta ret (et paedagogisk krav). Det sidste kraevede en positiv afstand - det f@rste en negativ
afstand pa dette sted. | naesten alle de mange overleverede tegninger af skoleborde, som blev
produceret i de ar, bade danske og udenlandske, har man forsggt at tage hensyn til disse to hinanden

modstridende forhold:* Man kunne f.eks. sikre den rette afstand ved at bord og baenk var bygget
sammen; bordpladen evt. baenken, kunne sa laves opklappelig, forskydelig, sammenskubbelig el.lign.,
sa der, ndr det blev ngdvendigt, kunne blive den ngdvendige plads. Og man kunne anbefale én- evt.
tomandsborde samt gode mellemrum mellem reekkerne, saledes at bgrnene blot behgvede at traede

n 2n

ud til siden og sta ret imellem bordene i stedet for "pa" deres plads.

3 Ifglge Hertel gjaldt dette iszer i private skoler, og hos private undervisere, hvis "skolerum" ogsa var underlagt
skolekommissionens tilsyn.

4 P4 Danmarks paedagogiske Bibliotek, Lersp Park Allé, Kbh. findes en stor samling tegninger af bdde danske og
udenlandske skolemgbler fra perioden. (Danmarks paedagogiske Bibliotek befinder sig i 2020 i den tidligere
Danmarks Laererhgjskoles bygninger i Emdrupborg.)
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Figur 1: To-saedig skolepult, set fra siden.

Kilde: Dansk skolemuseum, Christian Glenstrup

Skoleklasserne og bordene kom faktisk til at se sddan ud, som hygiejnikerne gnskede, f.eks. i de
20 store nye kommuneskoler, som blev bygget i Kebenhavn alene i perioden 1880-1900. Jeg har selv
siddet i sddanne klasser og ved sadanne borde som barn, og mange ar senere har jeg undervist andre
bgrn i dem. Kompromisset, en nulafstand mellem baenk og bordplade, blev det almindelige.

Figurer:5 | diskussionen handler det om, hvordan et skolebord bgr konstrueres, sa bgrnene ikke
far skaeve rygge. Her ser vi, hvordan en ganske bestemt afstand mellem bord og bank tiltraekker sig
megen opmaerksomhed, og hvordan man i Igsningen af et problem fokuserer pa denne afstand samt
finder en Igsning, som bade fastlaegger afstanden mellem bord og baenk og ogsa skaber en afstand til
siden. At skille ad og holde afstand er karakteristisk for periodens praktikker, hvad enten det drejer
sig om laege-, skole- eller arkitektpraktikker; enmandsbordet, som effektivt adskiller eleverne fra
hinanden, var f.eks. det i hygiejnisk henseende rigtigste bord (begrundelse: bakterier, smittefare).

5 Na&r man arbejder med, dvs. laeser og taenker over, en professions praktikker, hvoraf mange i dag virker
fremmedartede, er der nogle logikker for fremgangsmade, nogle typiske mader at gribe problemerne an p3,
nogle bestemte strategier, som gar igen, og som ikke er bevidste for aktgrerne. En sddan typisk logik for
taenkning, handling og opfattelse af et problem kalder jeg her en "figur".
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Leerer og elev befandt sig pa forskellige planer i rummet, henholdsvis katederforhgjning og gulv, og i
hver sin ende af klassevaerelset. | skolearkitekturen ser vi ogsa, hvordan adskillelsen, eller forskellen,
er understreget: skolehuset er pa mange mader anderledes end den gvrige bybebyggelse, det er
trukket lidt tilbage fra gadelinien og har bade en anden hgjde end, og en vis afstand til det
omgivende byggeri. Rundt om skolegarden er der et hgjt plankevaerk, som afgraenser og adskiller
skolen yderligere fra den omkringliggende by. Foran de enkelte klassevaerelser blev der indrettet sma
forstuer, hvor madpakker og overtgj skulle veere. Hvert barn havde sin egen afgraensede hylde og
knage. Den andring i holdning og praksis med hensyn til byggeri, inventar og mgblering, som fulgte
med skolehygiejnen, understreger med andre ord en tilbgjelighed hos skolehygiejnikerne til at lave
adskillelser.

Anden debat — "Lodret eller skraa Skrift"

| periodens store undersggelser af skolebgrns sundhedstilstand interesserede man sig bl.a. for de
nzersynede bgrn, og man fandt mange med lidelsen, som man mente stammede fra det sakaldte
"Neerarbejde", altsa skrivning, laesning, handarbejde o.lign. Skolehygiejnikerne arbejdede meget med
at finde ud af, hvilke forholdsregler man kunne tage for at undga denne sygdom. | en debat om
skrivningens haldning, som var fremme i de danske padagogiske og hygiejniske tidsskrifter i
1890'erne, bevaeger Hertel sig i hgjere grad end i skolemgbeldebatten ind pa laerernes gebet: deres
undervisning. Samtidig er det ogsa, i modsaetning til den forrige debat, et omrade, hvor det kan nytte
at agitere for en bedre hygiejne, da det ikke koster penge for skolevaesen eller skoleholder at zendre
skriften fra skra til lige, skriver han i sin fgrste store artikel om problemet i 1893 (Hertel, 1892). Han
var allerede opmaerksom pa spgrgsmalet i 1883, da han rejste rundt i Europa og undersggte de
hygiejniske foranstaltninger i forbindelse med skolegang. | sin rapport herfra beskrev han nogle tyske
forspg med andre skriftformer (Hertel, 1883); men fgrst ca. 10 ar senere var der tilsyneladende rigtig
grobund for debat og forsgg herhjemme. Udgangspunktet for artiklen er de mange klager fra laerere
over "den store Vanskelighed, det har at faa Eleverne til at sidde i naturlige, ikke direkte skadelige
Stillinger under Skrivningen" — til trods for laerernes anvisninger og de rette mgbler og lysforhold
(Hertel, 1892). De sundhedsmaessige farer, som truede skolebarnet, var ifglge hygiejnikerne, ud over
naersynethed og skaev ryg, félgende: andedraettet og blodcirkulationen blev hindret, hvilket gav
"Blodoverfyldning" pa grund af de sammenpressede organer og kunne fgre til darlig fordgjelse samt i
overgangsalderen vaere skadeligt for kensorganernes udvikling og funktion; manglende blod til
hjernen kunne medfgre naeseblod og hovedpine! Her er tale om en fortsaettelse og opstramning af
skolemgbel-debatten, som, siger Hertel i omtalte artikel, netop af den grund ikke er fuldt ud
afsluttet.

De gzldende regler for skrivningens hygiejne var beskrevet savel i skoleloven af 1814 som i
Anordningen om Borger- og Almueskolevaesenet i Kjgbenhavn af 1844, men var her blot nedfaeldet
som advarsler mod at lade bgrnene sidde i stillinger, der gav anledning til darlig skrift eller darligt
helbred. Gaengs viden og praksis handlede om, at lyset skulle ind fra venstre, og at bordene skulle
have en "passende" hgjde. Men med en ny "videnskabelig" fremgangsmade for fremstillingen af den
rette skrivestilling kunne arsagerne preeciseres helt anderledes; og det sa Hertel som en vigtig
opgave. | forlengelse af og som en udvikling af Drachmanns analyser af ryglidelser, analyserede
Hertel selve akten "at skrive" i den omtalte artikel. Alle muligheder for skrivebogens placering pa
bordet: til venstre, til hgjre, midt for, skra, lige og disse stillingers konsekvenser for ryggens,
henholdsvis hovedets holdning, gennemgas. Den rette, lige, lodrette ryg, det let bgjede hoved med
en taenkt linie mellem de to gjne parallel med bordkanten er den korrekte stilling, hvis man skal
undga drejninger i rygsgjlen. Skulderens bevaegelse, underarmens stgtte, armenes
parallelforskydning, handleddet evt. albuen som centrum for bevaegelsen blev analyseret med
henblik pa en forstaelse af deres funktion i skriveprocessen. Der blev ogsa lagt veegt p3, at de to
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gjnes afstand til det skrevne skulle veere ens; ellers var der fare for, at man blev naersynet - i hvert
fald pa det ene gje, det, der havde forkert afstand til det skrevne - og der blev lagt vaegt pa, at en
taenkt linie mellem de to gjne skulle vaere parallel med de skrevne linier.

Skriftens haeldning har betydning for de ovenfor naevnte variable, mente man. Og her er igen flere
muligheder: den lodrette skrift, de mange mere eller mindre skra, malt i grader i forhold til den
lodrette nedstreg (i Danmark var 45 grader, som er en meget skra skrift, almindeligt pa den tid); og
endelig er der den mulighed, at den skra skrift kan fremkomme ved, at det lodrette, hygiejnisk
korrekte traek kombineres med, at skrivebogen bliver lagt pa skra (den i min skoletid almindelige
fremgangsmade!). Det at skrive blev altsa af hygiejnikeren beskrevet som et overmade indviklet
maskineri, hvor hvert enkelt led eller del havde sin bestemte funktion og betydning og kunne rettes
ind for sig. Konklusionen matte (naesten ngdvendigvis) blive: lodret skrift er mindst skadelig! |
debatten, som mange skrivelzerere deltog i, var der da heller ikke nogen af skraskrifttilhaengerne,
som forsvarede deres holdning med sundhedmaessige argumenter; det gik mere pa hastigheden og
udseendet, den "personlige" handskrift. Lodretskrifttilhaengerne havde de tilsyneladende kraftigste
argumenter: de gik ind for den oprindelige, i betydningen den "gamle" og den "naturlige" skrift,
samtidig med, at de havde den "moderne" lsegevidenskab, bl.a. repraesenteret ved Hertel og
gjenspecialisterne, pa deres side.

Padagogisk Selskab nedsatte i begyndelsen af 1890'erne et 9-mands udvalg af sagkyndige, laeger
og skrivelaerere, som skulle undersgge spgrgsmalet naermere. Hertel var et af medlemmerne. Dette
udvalg satte et kontrolleret forsgg i gang pa 12 kgbenhavnske skoler, hvori de fulgte nogle klasser,
som skrev enten skrat eller lodret igennem sa lang en periode, at man kunne se udviklinger.
Resultatet gav stort set udtryk for den samme holdning, som var Hertels: at lodret skrift var den
hygiejnisk korrekte, men at en moderat skra (op til 25°), hvor bogen er skrat anbragt p& bordet og
nedstregen lodret, ogsa kunne anbefales. Der blev i betaenkningen, hvori der var en overvaegt af
skolefolk, endvidere lagt vaegt pa "Laererens Personlighed" som vaerende af endnu stgrre betydning
end det rette skolemateriel (Beteenkning, 1896, s. 10). Laereren skulle altsd med sin autoritet kunne
fastholde bgrnene i den rette stilling. Denne var ngje beskrevet; en skrivebog fra perioden kunne
f.eks. have fglgende indskrift pa omslaget (i uddrag):

Legemets Stilling:

1. Legemet maa hvile paa hele Szedet. Fgdderne maa stgttes med hele Fodsaalen mod Gulvet eller
Fodstykket. Kroppen saa lodret som mulig med begge Skuldrene parallelle med Randen af Bordet.
Brystet maa ikke stgttes mod Bordet. Hovedet let Bgjet, ikke drejet til nogen af Siderne; @jnenes
Afstand fra Skriften maa omtrent vaere 12 Tommer.

Armenes og Haendernes Stilling:

1. Begge Armene haenge naturlig ned til siden; Albuerne ikke drejede fremefter. Begge
Underarmene hviler i 2/3 af deres Leengde paa Bordet og pege hen mod Midten af Linien, saa at de
danne en ret Vinkel. Begge Albuer Staa omtrent en Haandsbred fra Kroppen.

()

Bogens stilling:
5. Midten af Linien ligger lige for Midten af Kroppen. Linien selv maa veere parallel med Randen af
Bordet
6. Ved Skrivning efter Forskrift eller en Bog maa Forskriften eller Bogen ligge lige over, ikke ved
Siden af Skrivebogen.

(Ulrichsen, 1893)

Hele denne debat fik bl.a. de fglger for skriveundervisningen, at stillingsgvelser, hvor handens,
armens og kroppens stillinger blev indgvede hver for sig, blev til en fast bestanddel af
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skriveundervisningens metodik, og senere, f.eks. i Pedersen og Thomsens Skrivesystem, som blev
genoptrykt ar efter ar fra 1927 til 1950'erne, i forenklet form blev pategnet de skrive- og gvehefter,
der blev anvendt.

Figurer: | denne debat er det spgrgsmalet om en skrifts udseende og muligheden for at kunne
udfgre skrivningen uden at fa ondt i ryggen eller at blive naersynet, som er til debat. Her genfinder vi
nogle af mgnstrene fra den fgrste debat.

En figur, som kan aflaeses af praktikkerne, er forestillingen om det lodrette, det lige og det
symmetriske, som i skolebordsdebatten blot var en fornuft, der gik pa ryggens/kroppens almindelige
siddestilling. Optagetheden af det symmetriske ser vi bl.a. i ovenstdende citat om den rette
skrivestilling. Rygraden og dens lodrette linie taenkes her fortsat ud over bordet som den akse,
ombkring hvilken symmetrien spejler sig: de to gjne, armenes og benenes stilling, skuldrene, bordets
sider og endelig hovedet i selve aksen. At de ny skolebygninger er teenkt og opfattet bevidst
symmetriske i savel ydre fremtoning som indre planlgsning, viser tegningerne tydeligt. Ogsa i det
talesprog, som debattgrerne anvender, ser vi det lodrette som det "naturlige" og det skra/skseve
som det "farlige"; en leerer skriver f.eks. et sted: "Der gar her en lige linie fra skraa Skrift til skaevkert
Liv".
| debatten om skrivning ses ogsa en anden karakteristisk figur: at dele op og isolere. Den er
abenlyst pa feerde i skrivemetodikken, hvor de enkelte traek skal laeres og indgves enkeltvis - det
blander hygiejnikeren sig ikke i. Men han bruger fremgangsmaden med at dele op og se pa
enkeltdele af en helhed i sin analyse af kroppen, bade i relation til skolebordet og i relation til
skrivningen, jf. de to afsnit. Denne figur er en hovedfigur i det "moderne" naturvidenskabelige
eksperiment: at isolere objektet og manipulere med det; og den er logikken i de for perioden vigtige
nye laegevidenskabelige teknikker til udryddelse af sygdom og d@d i perioden. At isolere eller
markere det syge sted - bade nar man skal operere, og nar man skal anvende antiseptiske og
aseptiske metoder - er den grundlaeggende fremgangsmade.

Tredie debat — "Pigers Sygelighed"
Forspg med henholdsvis feelles og kgnsadskilt undervisning og deres skolehygiejniske konsekvenser
dukker op og bliver fgrt i mange forskellige sammenhaenge og til forskellige tider i mange af de lande,
vi normalt sammenligner os med, f.eks. i Tyskland og Sverige. | slutningen af 1800-tallet havde vi en
debat herom i Danmark, en debat, som f@rst og fremmest blev fgrt i den sakaldt hgjere skoles regi:
imellem lzerere for de statslige drengerealskoler og laererinder i de private pigeskoler - og naturligvis
skolehygiejnikere som Hertel. Diskussionen handlede bl.a. om, hvorvidt det var skadeligt
sundhedsmaessigt og moralsk, eller maske praecis det modsatte, at undervise drenge og piger
sammen, at seette dem pa samme skolebank m.m.; men den havde ogsa fokus pa pigernes sarlige
"Sygelighed".6

Et bestemt aspekt ved den faelles undervisning, "Aldersgreenseproblemet”, blev diskuteret seerlig
intensivt fra slutningen af 1880'erne og op til omkring arhundredskiftet. Under overskrifter som. "Bgr
Aldersgraensen til alm. Forberedelseseksamen nedsaettes for Pigebgrnenes vedkommende?" (1895)
eller "Atter et Forsgg pa at rokke ved Aldersgraensen" (1900) blev det taget op i tidsskrifter som Vor
Ungdom og Bog og Naal. Problematikken udsprang af, at flere og flere piger i de ar er blevet
indskrevet pa drengerealskoler for at tage eksamen. Ifglge den davaerende skolelov skulle piger vaere
17 ar, inden de indstillede sig til Alm. Forberedelseseksamen (praeliminaereksamen), mens drengene
normalt gjorde det, nar de var 15 ar gamle; pigerne skulle saledes ga to ar mere i skole, fgr de gik op

6 Jeg har tidligere analyseret debatten med udgangspunkt i antropologen Mary Douglas' teori om renhed og
urenhed (Siegumfeldt, 1988).
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til samme eksamen. Det gav selvfglgelig skematekniske problemer for realskolerne, og man forsggte
derfor ved en underskriftindsamling at fa aldersgraensen aendret, saledes at pigerne kunne ga op til
eksamen samtidig med drengene. Modstanderne af dette forslag, hvortil Hertel hgrte, fremfgrte som
argument, at pigerne i skolen var mere syge end drengene - og allermest netop i puberteten. Savel
store udenlandske empiriske undersggelser som den Skolehygiejniske Kommissions undersggelse fra
1884 havde vist markante forskelle pa pigers og drenges helbred. | den sidste blev f.eks. ca. 30 % af
drengene og 50 % af pigerne betegnet som kronisk syge i 13-16-arsalderen. Der blev i
hygiejnelitteraturen talt om fejl i centrale funktioner (hjerte, andedraet, fordgjelse), om mangler
(blod), deformiteter (kroppen), samt om manglende ligevaegt (psykisk ubalance), alt sammen tegn
pa, hvad Hertel ville kalde for en for samfund og slaegt skadelig "Svagelighed" eller "Krafteslgshed"
(Hertel, 1880). Samme tankegang sa vi ogsa i skrivedebatten.

| AlImenskoleloven fra 1903 blev princippet om faelles undervisning af de to kgn vedtaget for

mellemskolens vedkommende.’ Hertel frygtede, at de nye feellesskoler, som nu ville opst3, ville blive
skoler, der med hensyn til undervisning blev indrettet som almindelige drengeskoler uden hensyn til,
at piger havde andre "Krav", som han typisk kalder det, end drenge (Hertel, 1902). Han mente, at
pigernes sygelighed kom af overanstrengelse pa grund af for meget arbejde. Pigerne fra de
borgerlige familier havde store arbejdsbyrder ud over skole og lektielaesning: fritidsundervisning i fag
som dans, finere broderi, sprog og musik m.m.. Han taler om, at kroppen skal haerdes og styrkes, at
der bgr indfgres flere praktiske og hygiejniske fag i skolen for pigerne (f.eks. slgjd og gymnastik).
Samtidig mener han, at der bgr ske en nedskzering af det teoretiske stof i undervisningen (Hertel,
1902).

Pigeskolens repraesentanter gik ogsa ind i diskussionen af den nye lovs faellesskoleprincip. Men
hvor Hertels holdning var den mere nuancerede, at et billede pa skolen var hjemmet, hvori drenge og
piger blev opdraget "sammen men ikke ngdvendigvis ens", inddrog pigeskolelzererne ny og
slagkraftige gynaekologiske og arvehygiejniske teorier i deres argumentation for den rene pigeskole
med et par ars ekstra skolegang. Disse teorier fremstiller det som noget norrnalt, at piger i
puberteten er sygelige. Specialist i kvindesygdomme, Howitz', teorier gar f.eks. ud p3, at pigernes
evner simpelthen er nedsatte i puberteten, og at de i skolen ved for megen laesning kan skades for
livstid pa de reproduktive organer (Rosenbeck, 1987). Selvom det efter Howitz' mening er skolens
opgave at styre udviklingen ind pa "den rette Vej", sa er for ham biologien det determinerende. Den
ny arvelighedslaere understgtter de gynaekologiske teorier; den forklarer og beskriver fglgerne af de
opvoksende pigers, det vil sige de kommende mgdres, svageligheder. Fglgende citat handler om,
hvordan de sakaldte "Nervesygdomme", som man mente blev dannet i puberteten, og som var
arvelige og iseer ramte kvinder, kunne:

(...) pa deres Vandring gennem Slaegtled antage de mest vekslende Former. Fra en og samme
Sygdomskilde kan hidledes Sindssygdom, Krampetilfaelde, Ligfald, Lammelser, Hysteri og
Hypokondri, Nervesvaekkelse og Ekscentricitet. (Ribbing, 1891)

Aldersgraensedebatten viste alts3, at laeger, hvad enten det var en skolehygiejniker som Hertel, en
gynakolog som Howitz, eller arvelighedsforskeren Ribbing, sa anskuede de ud fra hver deres faglige
indfaldsvinkel pigerne som vaerende seerligt svagelige i en ganske bestemt periode af deres liv,
nemlig i puberteten; og de mente, at dette havde afggrende indflydelse pa pigernes fremtid - og
dermed ogsa pa sleegtens, folkets, samfundets fremtid.

7 Lov om de hgjere Almenskoler blev vedtaget i 1903. Set i sammenhaeng med folkeskoleloven af 1898 var den
udtryk for et enhedsskoleprincip, da man med den skabte begyndelsen til et sammenhangende
uddannelsessystem, hvori alle havde en formel mulighed for at fa en videregédende skoleuddannelse. Disse
to skolelove aflgste det standsopdelte skolesystem.
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Den holdning, som var laegevidenskabeligt begrundet, nemlig at piger ikke kan praestere det
samme intellektuelt som drenge, har afspejlet sig i skolelovgivningen i hvert fald op til sidst i
1950'erne, hvor pigerne stadig havde mulighed for at undga visse harde fag, som f.eks. matematik, til
mellemskoleeksamen.

Figurer: Denne tredie debat viser os noget om graenser og overgange, der er nogle dybtliggende
mader at taenke om tilvaerelsen pa, som kendes i de fleste kulturer. Leegers optagethed af isaer pigers
og kvinders biologi/sygdomme er gennemgaende i perioden; den kommer til at markere deres
anderledeshed og er med til at skabe en staerk afgraensning imellem kgnnene, hvorimod synet pa
puberteten som vaerende en generel fysisk svaghedstilstand, hvori der lurer szerligt mange farer
(beskrevet som skoleproblemer, forarsaget af onani, "fglelsesfrembrud" o.lign.) er en fokusering pa
en overgang - fra barn til voksen.

| sundhedsskrifterne var der, som naevnt tidligere, i perioden fokus pa en kropslig graense: huden,
som er det, der afgreenser mennesket, individet, fra det udenom. Den blev betragtet som:

(...) det Overtraek, hvormed det menneskelige Legeme er beklaedt, og som tilmed, naermere beset,
viser sig at veaere forsynet med "Porer" (smd Huller), hvorigennem de til Sundhedens Bevarelse
ngdvendige Uddunstninger foregd. (Fibiger, 1894, s. 34)

Abningerne er de svage punkter i en graense, og det, der kommer ud igennem dem og dermed
befinder sig pa graensen, dvs. hverken er krop eller ikke-krop, slgrer og sveekker den; derfor vil en
kultur som den, vi beskeaeftiger os med, der leegger vaegt pa opdelinger og graensemarkering, ogsa
sgge at fijerne de "urenheder", som befinder sig pa dens graenser, mener socialantropologen Mary
Douglas (Douglas, 1976). Der menes her sved, snot, sa&d, slim osv., og ikke mindst de dgde hudceller.
Der er i artiklerne mange ord for den handling at fijerne sadanne urenheder med det formal at ggre

huden ren. F.eks. bgr man efter daglig vask udfgre "Frottering", "Gnubning", "Rubning", "Rivning",
"Strygning", "Gnidning" osv. af huden.

Sammenholder man med skolebygningerne finder vi de samme figurer. Der er markeret greenser
imellem de to ken med plankevaerk og mure; den ydre graense, skolens ydermure, er fremhaevet med
borter og friser; mens abningerne heri, overgangene, iseer dgrene, er sarligt markerede i muren
(ofte helt op til 3. sals hgjde) samt ved hjzelp af udsmykninger. Disse indgangsporte er ikke uden
videre til at overskride for en udenforstaende, og det er heller ikke meningen (de Coninck-Smidt,

1987).

Fzlles for de tre debatter - endnu en figur

En figur, som kan identificeres i de tre foregaende debatter, kunne man kalde cirkulation. Den er en
klassiker i forrige arhundredes hygiejnelitteratur: ud over at skille ad var det at fa til at cirkulere en
logik i fremgangsmaden, bade nar laeger gav rad angaende byplanlaegnmg, og nar de beskaeftigede
sig med kroppens sundhed. Det var f.eks. den effektive adskillelse og cirkulation af kloak og vand, der
blev anbefalet Kgbenhavns kommune af leegen Emil Hornemann i midten af 1800-tallet (Hornemann,
1847), og det var blodets, luftens, naeringens omlgb, der blev fokuseret pa i artiklerne i datidens
sundhedstidsskrifter. Nar man opfgrte offentlige bygninger, beregnet pa at rumme mange
mennesker, var mulighederne for cirkulation af frisk luft og varm luft samt bortledning af fordeervet
luft et vigtig sundhedsmaessigt krav (Meldahl, 1877-78). | den periode, jeg beskaeftiger mig med, ser
den ud til at veere szerlig fremtraedende, bade materielt og dabenbart, og som fgrbevidste logikker. Vi
kan f.eks. se pa nogle af de ord, der bruges for den fare-tilstand, der opstar, nar cirkulation ikke
fungerer: "Blodoverfyldning" har vi vaeret inde pa i forbindelse med skrivedebatten; begrebet blev
ogsa brugt i forbindelse med onani, som bl.a. af den grund blev skarpt fordgmt; "Forstoppelse",
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mente skolehygiejnikeren, kunne veere en fglge af darlige skolemgbler; og i forbindelse med
diskussionen af feelles undervisning tales der f.eks. om "usunde Sammenstimlinger" af piger i
pigeskolen; "Opsvulmninger af den gvre del af Naesesvaelgrummet" (polypper!) kunne vaere den
egentlige arsag til dumhed i skolen; skrivningen og selve skriften skulle vaere "flydende" - ikke med
stop, afbrydelser osv. Ogsa de tegninger, som viser Kgbenhavns skolebygningers planlgsning, kan
lzeses som en strategi til at kontrollere, at eleverne ikke "forsamler" sig eller "hober sig op" i gange,
pa trapper og i forstuer (Siegumfeldt, 1992, s. 36-41). Jeg mener, at cirkulationsfiguren ma med i en
beskrivelse af den logik og de principper, som ogsa Axel Hertels praktikker fungerede efter, fordi det
er en logik, som ligger bag lgsningen af sadanne problemer, som har med "Ophobning" osv. at ggre -
et gnske om eller forsgg pa at kontrollere dette farlige.

Leegepraktikkers inkorporering - og skolens logik

Det ser altsa for os i dag ud, som om de forskellige tekster og spor, som disse praktikker har efterladt,
rummer bestemte figurer, som er karakteristiske for laegers og hygiejnikeres fremgangsmade i
perioden - eller man kunne ogsa sige for den logik eller fornuft, som var mulig i det felt, som Axel
Hertel matte agerere i. En made at forholde sig til dette pa kunne veere at anvende Pierre Bourdieus
praktik-teori, som den er udfoldet i hans Outline of a Theory of Practice fra 1977 (se litteraturlisten).
Ifglge denne stammer den karakteristiske fremgangsmade fra aktgrernes (eksempelvis Axel Hertels)
specifikke habitus, som rummer netop en tilbgjelighed til at opfatte, forestille sig, vurdere og handle
pa de bestemte mader. De objektive livsbetingelser, siger Bourdieu, og mener i ferste omgang:
gkonomiske, politiske, samfundsmaessige og klassemaessige, og i anden omgang: opdragelse,
uddannelse/dannelse og profession, er alle faktorer, som er med til at danne den specifikke habitus.
En hel legestand vil i en bestemt grundlaeggende forstand have den samme habitus - og Hertel har
jeg karakteriseret som typisk for sin profession. Begrebet om habitus er et brugbart redskab, nar man
skal forsgge at "forsta" nogle praktikker. | stedet for at tale om, at disse er bevidst udteenkt af
mennesker med bestemte forudsaetninger el.lign., eller at sige, at de stammer fra de
samfundsmaessige strukturer, og pa den made ggre mennesket til blot en baerer af disse strukturer,
sa placerer Bourdieu forklaringen midt imellem eller henover disse to synspunkter. Habitus er et
teoretisk begreb; i vores habitus findes de objektive strukturer, vores livsvilkar, som principper eller
logikker, der saetter sig igennem i fremgangsmaden for vore handlinger som strategier. Dette szetter
nogle graenser for, hvad det er muligt at "finde pa"; men den individuelle habitus giver ogsa nogle
muligheder for improvisation og dermed for a&endring af vores livsvilkar. De omtalte logikker kan ikke
direkte afleeses af praktikkerne, men de kan analyseres frem som nogle figurer, der er typiske for en
vis fremgangsmade med hensyn til en professions perception, vurdering, handling.

| skolen sker der en institutionaliseret opdragelse af bgrn, det vil sige, der sker en overfgring af
kultur fra en generation til den naeste. Dette sker bevidst gennem skolens indhold og curriculum.
Men det sker ogsa "prae-bevidst" via de fysiske rammer: bygningerne, skolens mgbler og mgblering,
dens ordensregler, metodikken og dennes forordnede bevaegelser og kropsstillinger, samt pa mange
andre mader. Der er her tale om en overfgring af logik i fremgangsmader, som f.eks. sker non-verbalt
og gennem kroppens patvungne, eller udefra styrede, bevaegelser. Det vil sige, at bagved eller under
den abenbare kommunikation, som er: dette er et sundt og godt opholdssted og nogle hygiejnisk
korrekte mgbler, ligger en indprentning af grundleeggende principper, som gar pa noget andet.

Hele tricket i den paedagogiske fornuft ligger helt praecist i den mdde, som den fremtvinger det
veesentlige pd, mens den tilsyneladende forlanger det uvaesentlige. (Bourdieu, 1977, s. 94f; min
oversaettelse)
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Bourdieu mener f.eks., at der bag indprentningen af regler for skolens orden eller den rette
siddestilling er gemt en overfgring af nogle mader at opfatte verden p3, bl.a. nogle hierarkiske
principper. Det vaesentlige ved skolen som institution er nemlig, at den, trods en relativ autonomi,
reproducerer magtforholdene i samfundet.

Forskellige professioner havde indflydelse pa skolens liv. Dens laererkorps havde det selvfglgelig
direkte, men ogsa laeger/hygiejnikere og de arkitekter, som byggede og indrettede de ny skoler,
havde en vis indflydelse. De to sidstnaevnte grupper har, ser det ud til, indbyrdes de samme logikker i
fremgangsmaden for deres praktikker med skolen: at dele op, markere den/det enkelte, og lade
cirkulere. Det stemmer med, hvis vi skal fglge Bourdieus habitus-teori, at lseger og arkitekter
stammer fra samme samfundsklasse, har faet samme type opdragelse, har faet akademiske
uddannelser, rejst med fagligt formal i udlandet m.m. De typiske figurer i deres habitus vil derfor til
en vis grad vaere de samme, selvom principperne for deres faglige praktikker udmgnter sig forskelligt:
at tegne en skolebygning er noget andet end at analysere, hvordan darlig ryg og naersynethed kan
undgas. Dette betyder, at deres arbejde har stgttet og understreget inkorporeringen af de samme
logikker. Laererkorpset, derimod, som er det, der star i centrum for det synlige arbejde i skolen,
bestod i perioden af forskellige grupper med forskellig baggrund og uddannelse (i modsaetning til i
dag). Spgrgsmalet her er, hvorvidt man kan sige, at Axel Hertel og laege/skolehygiejniker-kulturen
med dens pavirkning af skolens praktikker, som foregik bag kulisserne sa at sige, overfgrte typiske
fremgangsmader fra deres habitus til bgrnene i de kgbenhavnske kommuneskoler og dermed
modificerede deres (bgrnenes) made at forsta verden pa. Bgrnene i de kgbenhavnske
kommuneskoler mgdte nemlig op i skolen med nogle andre perceptions- og handlemgnstre, der var
blevet til som en inkorporering af nogle andre livsbetingelser: de var en anden generation, de
stammede fra en anden samfundsklasse, havde en anden primaer opdragelse og et andet hjemmeliv,
andre fysiske omgivelser at bo og faerdes i osv.

Figur 2: Kommuneskolen i Vestervoldgade, facade mod garden. Kilde: Dansk Skolemuseum, Christian
Glenstrup.
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Inkorporering vil sige, at visse ting laeres, blot som en kropslig overfgring af "viden"; men hverken
overfgreren eller barnet har nogen viden om denne "viden". At ga til hgjre eller til venstre, afhaengigt
af ens kgn, at skulle holde afstand til sidekammeraten og at se op pa leereren, at holde sig klassevis i
lige reekker, at skulle holde ryggen lige og stiv, fingrene ligesa (ved skrivning og nar man "markerede
sig" i klassen), at skulle vaere opmaerksom pa de enkelte lemmers bestemte vinkler i relation til bord
og bog, at blive rettet ind efter lyset, at blive placeret efter fysisk handicap eller skolemaessig
dygtighed. Alt dette inkorporerer en bestemt "viden" i barnet, en viden, som det fgrst og fremmest
har som en kropslig viden om klassificering og adskillelse og om markeringen eller fremhaevelsen af
den/det enkelte.

Pa samme tid blev der ved skolens szrlige orden indprentet en "viden" om magt og hierarki og
om den enkeltes plads i hierarkiet. Hvor der er skole, er der ogsa en laerer og nogle bgrn; det er
uomgaengeligt i den forstaelse af skole, vi her taler om. Laereren er den, der magter (dvs. er ansat til
og derfor har magten til) at overfgre kulturen til naeste generation - der er altsa et magtforhold og et
hierarki, som inden for skolens saerlige logik bl.a. kommunikeres ved den asymmetriske relation
mellem laerer og elev, ved katederforhgjningen, vinduet i dgren, glastaget i retiraden (sa overvagning
kan ske fra leerervaerelset) samt ved elevernes indbyrdes placering i klasser og inden for klassen efter
henholdsvis alder og dygtighed (evt. handicap som darligt syn, hgrelse el.lign.). Og den understreges
ved de praktikker, hvis figur handler om ikke at stoppe op, men holde handskriften "flydende", holde
beveegelsen og fordelingen af elever "i gang" op igennem skolens trapper, gang og forstue, sd man
undgar det, der er til fare for denne orden: ophobningen, sammenstimlen af bgrn, brud i skriften,
osv. Man kan sige, at det, vi her ser, er, at en bestemt social orden fastholdes ved en kulturel orden:
skolens orden.

Figur 3: Kommuneskolen i Vestervoldgade, plan over 1. sal. Kilde: Dansk Skolemuseum, Christian
Glenstrup.

Konklusion

Betydningen af skolehygiejnikernes arbejde med skolen ser vi for det fgrste helt abenlyst i form af
bygninger, mgblering, inventar, i direktiver for undervisning - savel metoder som indhold -
skolelovsbestemmelser, oprettelsen af Den Skolehygiejniske Forening m.m. Dette arbejde havde til
hensigt at indfgre sundhedsmaessige forbedringer, som skulle fgre til kraftigere, staerkere, mere
livfulde og derfor mere overlevelsesdygtige mennesker for i sidste ende at fremme et sundt folk. Den
leegevidenskabelige diskurs, dens forklarings- og teenkemade, samt logikken i de skolehygiejniske
praktikker blev, ser det ud til, anvendt ikke alene i det laegelige arbejde med skolens bgrn, men ogsa
ved arkitekters planlaegning af skolernes fysiske rammer og i leerernes arbejde med undervisning.
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Dermed blev der med de skolehygiejniske forbedringer inkorporeret og overfgrt nogle for
leegestanden typiske logikker til eleverne - vel at maerke bagom laegers, arkitekters og laereres
bevidste hensigter. Dette var med til at muligggre, forstaerke og understgtte den - hverken for bgrn
eller voksne bevidste - indleering af asymmetriske relationer, af hierarkisk ordning, overvagning og
selvkontrol; en indlaering, som hgrte til periodens skolemaessige orden og funktion.
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